


Fir meine Kinder,

ﬁir alle Kinder.

Flir meine Mutter,

ﬁiv alle Eltern.

Flir meine Groﬁe[tern,

ﬁlr alle Groﬁe[tem.

Fiir mein Patenkind.

Fiir meine Freunde.

Fiir mich.

Fiir uns.

Fiir 8&«%
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]nspiriert von den ersten Brabbeleien und Wortkreationen unserer Sshne,
entf‘achte ﬁef in meiner Seele, aus einem Funken der Hojfnung, ein Feuer der
Liebe. Zwischen Spannungen im A[[tag und Anﬂﬁgen der Verzweiﬂung schrie
das Leben mich an: »chw, tw clwas /

Nicht nur, um mit meinen eigenen Kindern prob[emaﬁsche Phasen zu
itberstehen und daraus resultierende Traumata aufzuarbeiten, sondern um
Funken der Freude zu vevsprtlhen, die alle Menschen um mich herum erreichen.

Es ﬁe[ mir oﬁ schwer in einer Zeit der Vemnsichevung, Wut und
Trawigkeit nicht den Mut und die Zuversicht zu verlieren und ich vermute, dass
es vielen Seelen so evgangen sein muss. Die Jahre 2020 und 2021 sowie die
darauffolgenden Monate im Jahr 2022 haben Spuren hinterlassen. n der
Gese[[schaﬁ und gewiss in beinahejedem Einzelnen von uns.

Wihrend das au’téig[iche Leben zum Er[iegen kam, musste ich mich
zeitweise zwingen, in all dem Chaos eine Chance zu sehen. Also [iejg ich mich
leiten von meiner Intuition und den kleinen Freuden, die das Leben bereit hielt

und brachte iiber die Dauer von mehreren Monaten viele tausend Worte zu
Papier. Heraus kam, wie ich ﬁnde, eine zauberhaﬁe Geschichte. Q%m

FHorzouprgjekt!

Ich verstehe, dass wir Erwachsenen diese Zeit sch[ichtweg hinter uns
lassen méchten. Doch ﬁir die Kinder dﬁrﬁn wir nicht einfach einen Mantel des
Schweigens dar[iber[egen. Geben wir ithnen die Ge[egenheit, iber ithre
Evfahmngen wihrend der Corona-Zeit zu sprechen‘ Denn unsere Kinder, alle
Kinder, saﬁen in einem kleinen Boot wie Mians und schipperten wihrend dieser
Zeit dwrch ein (?dawrm&m&{ in dem es turbulenter kaum hitte zugehen
kinnen. Wir Eltern, Grofieltern, Onkel, Tanten und Freunde haben jedoch die
M(')'g[ichkeit, sie sanft aus threm Traum zu wecken, immer wieder aufs Neue
liebevoll in eine heilere Welt einzuladen, die wir selbst fiir sie erschaffen. Jede
Familie ﬁir sich, in threm Zuhause.

Dieses Buch machte Sie als Eltern ganz herzlich dazu ermuntern, sich Zeit

zu nehmen, mit lThren Kindern in Kontakt, oder sogar ins Gespr'a'.ch zu kommen.



Optimisﬁsch méchte ich hojfen, dass Mians Traumreise dabei he[fen
kann, sich gemeinsam még[ichen Angsten des AUtags zu stellen. Kleine, gar
grfSere Verletzungen zu heilen und hinterlassene Narben zu pflegen. Oder aber
Sie haben sch[ich’tweg Freude daran, zusammen eine Geschichte zu lesen, in der
am Ende alles wieder gut wird.

Ich stelle mir vor, wie Sie am Abend gemeinsam eine Pause einlegen, sich
auf die Couch flizen oder in die Bettdecke einkuscheln und bei Kakao und
Keksen 1hren eigenen kleinen Zwergen und Feen dieses Buch vorlesen. Ich
witnsche mir, dass Sie sich beim Lesen dieses Buches bewusst Thren Kindern
zuwenden und sie voller Liebe innig in den Arm nehmen. Dariiber hinaus bin
ich zuversichtlich, dass sowohl die Jjiingeren sowie die ilteren Kinder sich mit
dem mutigen Wichteljungen Mian oder der pfiffigen Fee Nona identifizieren
werden, um so mit Thnen als Eltern in einen Dia[og zu treten.

Ich hoﬂe, dass sogar die Kleinsten mit Hi[fe innerer Bilder im Stande sein
werden in Worte zu fassen, was sie bewegte in dieser Zeit, sodass Sie als Familie
die Sorgen Threr Schiitzlinge mildern und ihnen gleichzeitig Mut zusprechen
konnen. Nehmen Sie sich im Alltag immer wieder eine Auszeit, in der Sie sich
aneinander e}freuen und gemeinsam neue Zuversicht gewinnen. Wom&ig[ich
ﬁnden auch Sie sich in einer der Figuren wieder und schaﬁén es, mit sich selbst
liebevoll und nachsichtig zu sein. Wir Eltern sind nicht perfekt und diirfen ein
Leben lang dazulernen und an schwierigen Aufgaben wachsen. Und welche
Aufgabe konnte schwerer sein, als ein Kind in Liebe und Ehrfurcht zu erziehen,
ohne maﬂgeb[ich in seine Entwick[ung eimugreyfen?!

An dieser Stelle sage ich »Danbse /s an Prof. Dr. Gerald Hiither, fiir das
Lesen meiner Geschichte innerhalb eines Tages und sein ansch[ieﬁendes
ermuﬁgendes Feedback. Voller Stolz da}f ich einen Auszug als Kommentar auf
diesem Buchcover veriéﬁ(‘ent[ichen. Man kann sich kaum vorstellen, wie viel mir
das bedeutet!

Zu guter Letzt gestatten Sie mir zu sagen, wie stolz es mich macht, diese
wundervolle Geschichte auch mit Thnen zu teilen. Nun hof)fe ich, dass sie es

vermag, Sie ZMﬁSSC[Yl M.Yld Zu VCY'Z'&ML)(?YVL

Cllles Lebe wnd Glick fir Sie and e Fmitie!
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Schlaftmnken taumelt Mian den kleinen Steg ent[ang zu seinem Botchen,
macht die Leine los und steigt erschi)'pﬁ hinein.

»Oje, daist aberjemand sch['aﬁig, was? Sch@jfst du es denn, bis zur Hiitte
wach zu bleiben?«, ﬁagt Oma Ditti mit einem verschmitzten Lécheln.

»lch weif$ nicht. Ich bin so miide. Der Tag war so toll. Wenn doch nur
jeder Tag so sein kénntel«, triwumt Mian vor sich hin.

»Na, dann lass dich vom Boot ein wenig schaukeln und gonn dir mhig
schon mal eine Miitze Sch[af bis wir zu Hause ankommen, mein Schatz., sagt
Gink liebevoll und greiﬁ nach den Rudern. Sie summt leise vor sich hin und so
treibt die Wichtelfamilie gemichlich auf dem Bachlauf flussabwiirts.

»Weckt thr mich, wenn wir da sind?«, méchte Mian wissen.

»Natiirlich, sobald wir ange[egt haben!«, verspricht Gink. Sofort sch[ieﬁt
das Wichtelkind seine Augen und gi’ot sich dem Schaukeln seines Schiﬁ‘chens
hin.

Mit einem Liicheln denkt Mian an all die grofartigen Erlebnisse des Tages
mit den anderen Wichteln, Feen, Zwergen und Wa[de&én.

Wihrend das winzige Boot auf dem schwappenden Wasser sanﬁ
ﬂussabwéivts treibt, schwindelt es ithn kurz, so, als drehe sich das kleine Boot um
sich selbst.

Dennoch schléiﬁ er sofovt ein.
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GZ(nteY der Weide hingegen herrscht derweil aufgeregtes Murmeln, wihrend

zwei Waldelfen in grinen Kutten die im Kreis angeordneten Feuerstellen mit
Wachsfacke[n entziinden. Allmihlich erhellen die kleinen Leuch@%uer die
dunkle Nacht.

Verwirrte Feen und Elfen und unsichere Zwerge und Wichtel wuseln unter
der Weide herum und ﬁnden kaum Rast. Nachdem alle Anwesenden auf einem
Stumpf um die groﬁe Baumscheibe herum Platz genommen haben, kehrt Ruhe
ein. Bapp ergreiﬁ das Wort und begrl)g&t zunichst die aufgebrachten
Waldbewohner.

sFreunde, ich bitte euch, bemhigt euch und lasst mich erkliren.«

Gerade, als er weiter sprechen machte, trifft der Altestenrat ein. Die drei
Weisen nehmen mit ﬁagenden Blicken direkt neben Bapp Platz. Ragnar links,
Mala rechts von ihm. Lebi ldsst sich auf einem Baumstumpf hinter Ragnar
nieder und schaut mit kleinen, miiden Augen durch die Gldser seiner Brille. Man
sieht thm an, dass er bereits ﬁef in seine Decken eingemumme[t war, denn das
weyge Haar ist auf einer Seite platt ge[egen und auf der anderen steht es wild
zerzaust ab.

Die Ratsmitg[ieder sind sichtlich verwirrt und schauen Bapp mit
ﬁragendem Blick an. Dieser ist erleichtert, die drei zu sehen und erhoﬂi sich ithre

Unterstiitzung.

»Die Meisten unter euch kennen sicherlich noch meinen Freund Mimo
aus Kindertagen Viele jahre haben wir ithn nicht mehr gesehen, doch heute
Nacht pochte er wie wild an meine Titr und seine Kunde hat mich dazu
veranlasst, das Donnerhorn zu gebrauchen. Der R'mgiwald sei in grqﬁer Gqfahr,
so sagt er. In den Wildern um den unseren herum scheint bereits Furchtbares
geschehen zu sein und ein Ende seinicht in Sicht.

Er behauptete, ein schwarzer Nebel raube den Feen und Elfen ihre magischen
Kréiﬁe. Angezogen werde der Smog vom Glanz ihver Fliigel und  dem
zau’oerhaﬁen K[ang ihrer Stimmen. Ebenso die Zwerge und Wichtel seien in

Gefahr, denn auch ihnen ergehe es sehr schlecht, wenn der Nebel sie umgebe.



Man wisse nicht, um was ﬁir eine Art Vernebe[ung es sich iiberhaupt handle.
Mimo hielt mich dazu an, alle Bewohner zu schiitzen und scyvort zu_handeln.
Solange unklar sei, mit welcher Energie wir es zu tun haben, miisse sich die
Wa[dgemeinscha}ﬁ an einige Rege[n halten, um sich selbst und die anderen
Bewohner zu schiitzen.

Ich habe euch mit dem Donnerhorn mitten in der Nacht hierher zitiert, um mit
euch das weitere Vorgehen zu besprechen. Unser Leben im Wald wird sich in der
néchsten Zeit wohl verindern. Hoﬂen wir, dass es schnell vorbei ist.«, verkiindet
Bapp und siecht evwartumgsvo[[ in die Runde.

Ausjeder Hiitte des Unterholzes ist ein Famiﬁenmitglied erschienen und
auch auf der Lichtung der Fliigelwesen bleiben am heutigen Abend einige
Bliitenkelche leer:

Verwirrte Wichtel und Zwerge blicken in die Augen verunsicherter Eg‘en
und Feen, die seit diesen Minuten eines gemeinsam haben. Sie haben W

»Du meinst, der Nebel wird von unseren F[ﬂge[n angelockt? Und er raubt
uns unsere Magie?«, mft eine Wa[de&‘e vollkommen aufgeregt dazwischen und
erhebt sich abmpt und hektisch, wie man es von F[ﬁge[wesen o gar nicht kennt.

Vor Unruhe gh’iht die Elfe 50 hell, dass ein Zwerg sich zu Wort meldet und
die veringstigte E[fe wiitend auﬁ)vdert, sich zu bemhigen.

»Wenn du dich weiter so auﬁegs’t, strahlst du g[eich s0 hell, dass du mit
deinen  schillernden F[ﬁge[n noch heute Nacht unser aller Unheil
heraufbeschwbrst. Setz dich und sei still.«

Sofort ist es so leise unter der Weide, dass keiner sich traut zu atmen.

Der vo[Uaérﬁge, dickliche Wurze[zwevg schaut gerade mal so itber den
Rand der Baumscheibe, aber seine kr'a'ﬁige Stimme hallt durch die Dunkelheit,
als sei er der Riese unter den Zwergen. Der Bart ist buschig und kraus, die Augen
wie Kndpfchen so klein und die vote Miitze beim schreckhaften Aufspringen so
tief in die Stirn gemtscht, dass man b[oﬁ seinen langen Bart, die rundliche Nase
und die Zipfe[mﬁtze iiber der Tischp[atte wackeln sieht.

Mala, die zarte E[ﬁa, die sich ein Kichern nicht verkneﬁn kann, riuspert
sich und wird sofort wieder ernst. Sie sieht ver[egen hiniiber zu Ragnar, der



oﬂ”enbar ebenso amiisiert, doch g[eicfnzeiﬁg hochst konzentriert in die Runde
schaut. Zugegeben, ein wiitender Zwerg ist durchaus zum Schmunzeln,
aber die Lage ist beunruhigend. Wihrend aus dem geréiuschvo[[en Gemurmel ein
hitziges Raunen wird, sitzen die drei Weisen und Bapp, das Oberhaup’t des
Ringiwa[des, schweigend nebeneinander und beobachten, wie sich die Stimmung
auflidt und die Gemiiter erhitzen.

»Ja, Mannomann, das wird heute Nacht noch ein kleines Drama geben.«,
prophezeit Ragnav, stellt die E[[enbogen auf die Baumscheibe, zieht die Miitze
vom Kopf und fa'hy’t sich mit den Fingern durch das silberne Haar.

Die erziirnte E[ﬁ: strahlt allein so hell wie ﬁmf Bodenfel,{er und wire der
zomige Zwerg nicht ohnehin schon so klein, wire er es vermutlich g[eich, denn
eine aufgebrachte Efe ist eine absolute Seltenheit. So etwas hat bisher in fast 100
Jahren wohl kaum jemand von ihnen erlebt.

»Du vmgehobe[ter Wurze[zwevg wagst es, so mit mir zu sprechen? Pass
mal lieber auﬁ dass du vor lauter Gemecker und Gewackel nicht iiber deinen

eigenen Bart purzelst und auf deiner knolligen Nase landlest!«

Ein F[iige[wesen erhebt niemals die Stimme, daher staunen alle
Anwesenden iiber die Reaktion der Elfe. Der Zwerg schnappt entsetzt nach Luﬁ:,
wobei er ein kurzes, aber lautes Grunzen von sich gibt, wendet sich ab und
wackelt be[eidigt davon. Sein Schimpfen ist noch zu héren, obwohl er schon aus
dem Licht der Bodenfackeln verschwunden ist.

»So bitte, bemhigt euch doch wiederl«, p[atzt es aus Bapp ﬂehend heraus,
der den Unﬁ‘ieden kaum ertragen kann. Ein junger Alb steht z()'ger[ich auf und
ist erkennbar bemiiht, gelassen zu bleiben.

»Wie erklidren wir unseren Kindern, dass thre F[iige[ eine Gefafnr sein
sollen? Wie kénnen wir damit umgehen? Man kann sie schliefilich nicht
abnehmen und wieder anstecken, wie es einem beliebt. Die Schwingen geh(')'ven
zu uns, wie zu den Zwergen die Nase oder die Ohren zu den Wichteln. Was sollen
wir machen? Sie verstecken?«, mochte der anmutige Alb wissen und versucht
vergebens, das Beben in seiner Stimme zu unterdriicken.

Wihrend die aufgebrachten Bewohner des Waldes sich bemiihen, auf

ﬁ'iedsame Art und Weise miteinander zu debattieren, um eine Losung zu ﬁnden,



beraten sich die drei Weisen im Stillen. Schnell sind sie sich einig und Ragnar
viluspert sich kurz, bevor er zu der kleinen Gemeinschaft spricht.

»Wir sch[agen vor, dass die E[fen und Feen Vor[éiuﬁg nur hinaus gehen,
wenn es dringend notig ist. Es ware wohl eine gute Idee, die meiste Zeit in den
Kelchen der Bliiten zu verweilen, um keine Aufmerksamkeit zu evregen. Es sollte
vermieden werden zu ﬂiegen, zu musizieren und zu singen. Wenn ithr doch
einmal hinaus miisst, hiillt euch in Leinen und bewegt euch im Schutz der
Biische und Striucher. Haltet eure Kinder gut im Blick. Sie brauchen besonderen
Schutz. Ich weiﬁ, es ist viel verlangt, doch so seid zumindest ihr F[ﬁge[wesen erst
einmal weitestgehend sicher.

Die Zwerge und Wichtel sollten ebenfa”s vorerst nur ﬁir wichﬁge Dinge ihre
Hiitten und Hohlen verlassen. Wir miissen Vorsicht walten lassen. Und bitte,
Zwerge, Wichtel, schiitzt auch ithr eure Kinder. Keine Wa[dspaziergéinge, kein
Lederball, kein Wasserspaf. Jeder bleibt in seiner Hiitte. Lasst eure Tiiren und
Luken gesch[ossen. Haltet euch bedeckt und verhiillt euch ebenfaﬂs, wenn ihr ins
Tannenwildchen aufbrecht, um Besorgungen zu machen. Sicherheit steht vorerst
an oberster Stelle!

Mi)'g[icherweise scha:ﬁ"en wir es, so unauﬁéiﬂig wie mb'g[ich zu leben, in der
Hoﬂnung, dass der Nebel an unserem Wald vorbeizieht. Bestimmt wissen wir in
einigen Tagen mehr und alles wird in Kiirze wieder so sein, wie es noch bis nach
Sonnenuntergang gewesen ist. Haltet aus und am kommenden Vollmond
kommen wir erneut hier unter der Weide zusammen, um die Situation neu zu
bewerten.«, sch[éigt Ragnar vor.

Mala und Lebi nicken, um ihre Zustimmung zu bekunden.

Alle nicken betmﬂ%n und erheben sich [angsam von ihren Plitzen.
Angst[ich treten sie die Heimreise an. Die drei Weisen bleiben sitzen und warten
auf Bapp, der ein Bodenﬁzuer nach dem anderen erstickt und sichtlich evschﬁpft
ist.

Lebi, der Schamane des Waldes, gibt zu bedenken, dass dieses
Versteckspie[ keinesfa[[s [ange ﬁmkﬁonieren werde.



»Noch nie waren die Bewohner des Ringiwa[des in einer solchen Situation,
geschweige denn dazu angeha[ten, ihre Hohlen und Hiitten nicht zu verlassen.
Und schon gar nicht hat sich Jje ein Fliige[wesen ﬁir seine F[iige[ schiimen oder
Schuldig ﬁih[en miissen. Es da}f nicht sein, dass sich unsere Verbiindeten,
besonders die Kleinsten unter thnen, als eine Gefahr ﬁi’r alle um sie herum
wahrnehmen miissen. Wir miissen dringend eine andere Losung finden, sollte
dieser Alptraum nicht bis zum nichsten Vollmond voriiber sein.«

Zwei Fackeln lodern geméichﬁch vor sich hin und Bapp ésst sich auf den
Baumstumpf neben Ragnar sacken.

>Wir werden herausﬁnden, was los ist und alles veranlassen, um zu
erfahren wer oder was unseren Wald bedroht.«, versichert Ragnar und klopft
Bapp aufmuntemd auf die Schulter.

»Danke, dass ihr gekommen seid. Tch bin ﬁoh, dass ich auf euch zihlen
da}f und hoﬂ‘e, dass dieser Schrecken schnell ein Ende ﬁndet. Wie sollen wir das
nur den Kindern erklidren? Nun bleibt uns nichts anderes ﬂbrig, als davauf zu
vertrauen, dass jedes Wesen unter der Weide gut auf sich Acht gibt und der
Nebel fern unseres Waldes voriiberzieht.«

Bapp steht auﬁ um die beiden letzten Bodenfeuer zu [6schen.

Die drei Weisen erheben sich ebenfaﬂs, hiillen sich in thre Kutten und
ziehen die weit ausgestellten Kapuzen tief in ihre Gesichter.

Bapp sieht dabei zu, wie die in hellen, elegant schimmernden Gewindern
gek[eideten Weisen hintereinander den kleinen Pfad zum Steg beschreiten. Sie
bewegen sich hasﬁg und laufen geduckt nah an den Biischen entlang. So
evhwfen sie sich, unauﬂéi[[ig durch den Wald zu eilen.

(-]

ﬁn niichsten Morgen geht die Sonne dort auf, wo sie immer aufgeht, das
Wasser pléitschert ent[ang des L{fevs, wie es sonst auch p[éitschert und die Vi)'ge[

singen, als wire es ein Tag wie_jeder andere.



Mian sitzt neben Gink, Bapp und Oma Ditti an dem runden Holztisch in
der kleinen Kiiche. Heute sind alle sehr friih wach. Evholsam war die Nacht fiir
keinen von ihnen. Gink sieht miide aus, sie hatte nicht nur kurz, sondern auch
schlecht geschlaﬁzn. Oma Ditti wirkt aufgewiih[’t und durcheinander und Bapps

Gesichtsausdruck ldsst vermuten, dass er ebenso keine ruhige Nacht hatte.

Ein merkwiirdiger Morgen findet Mian. Gink versucht, ihrem Jungen die
Geschehnisse der vergangenen Nacht zu erkliren, ohne ihn unnotig zu
dngstigen. Bapp berichtet im Anschluss knapp iiber die Zusammenkunﬁ unter
der Weide. Das Wichtelkind schaut zum Fenster hinaus, wihrend der
Familienvater die neue Ordemg des Waldes erklirt, an die er und alle anderen
Waldbewohner sich nun halten sollen.

Obwohl er seinen Eltern nun direkt ins Gesicht sieht, versucht er
verzweiﬁz[t aufmerksam zuzuhéren. Es will ihmjedoch nicht recht ge[ingen. Als
er erﬁifm’t, dass er nicht hinausgehen davf; schrillen bei Mian alle Glocken und er
bemiiht sich sehr, die Trinen zuriickzuhalten. Um von seiner Unsicherheit
abzulenken, greift er nach seinem Becher, aus dem er aufgewiihlt nippt.

Mit dem letzten gesprochenen Wort seines Vaters steht Mian schweigend
auf und steigt die Treppe hinauf in sein Zimmer. Jetzt braucht er Zeit fiir sich,
um iiber all das nachzudenken. Damit hatte er nicht geveclfmet. Mian geht in
Gedanken noch einmal alle Punkte durch.

Rausgehen davf er nur einmal am Tage, jedoch mit Kutte und Kapuze, um
Wiasser zum Waschen und Trinken zu holen. Spie[en ist nur drinnen erlaubt und
Freunde treffen darf er voverst gar nicht. Auch der Erlebniskreis wird ausfallen.
Wandern, Schwimmen und Kicken ist ebenso allen Kindern verboten. Er da}f
nicht einmal mit zum Tannenwildchen. Das muss er erst einmal verdauen.

Mian ﬁlh[t sich wie damals, als er etwas Schlimmes angesteut hatte und
seine Eltern ihm Hiittenarrest aufgedrdckt hatten. Er bekam allerhand
Aufgaben, die er zu Hause zu erledigen hatte. Damals durfte er auch nicht mit
seinen Freunden spie[en und musste zu Hause bleiben. Aber gerade ﬁihlt es sich

sogar schlimmer an. Denn der Hiittenarrest war nach vier Tagen und Nichten



wieder vorbei. Doch dieser Nebel-Arrest so[[jetzt bis zum nichsten Vollmond

andauern. Eine kleine Ewigkeit!

Mian sitzt auf dem kleinen Binkchen vor seinem Fenster und starrt
hinaus. Dort drauﬁen strahlt der Wald sattgriin und das Wasser g[itzert in der
Morgensonne so wunderschdn, dass es ihm in seiner Brust schmerzt, weil er doch
so gern einfach zur Tiir hinausrennen und den Tag genieflen machte.

Aber er da}f nicht ohne Kutte und Kapuze hinausgehen, was thm bei
diesen warmen Temperaturen schon beim b[oﬁen Gedanken daran missﬁiﬂt Wie
sollte man auch mit einem [angen Mantel spie[en konnen? Oder gar
schwimmen? Gz/(/wwg&(ﬁ/

Bei der Hitze mit den schweren, [angen Kutten zum Habaga zu reiten ist
unzumutbar. Plstzlich schreckt er auf und rennt quer durch sein Zimmer. Mian
po[tert die Treppe hinunter und steht mitten in der Kiiche. Er wirkt angespannt.

sMoment mal, was ist mit meinem Geburtstag?«, p[atzt es aus thm
heraus, woraufhin betretenes Schweigen herrscht und ratlose Gesichter ihn
erschrocken ansehen. Darauf waren sie nicht vorbereitet. Was sollten sie ihm nur
antworten?! Mama Gink stammelt verunsichert vor sich hin und schaut nervos
zwischen Bapp und Ditti hin und her.

»Oh,ja, also, ehrlich gesagt, ich beﬁ'wchte, dass wir deinen Gebwtstag in
unserem kleinen Kreis zu Hause zelebrieren werden. Aber ich vevspreche dir, wir
ﬁziem mit deinen Freunden ein ganz besonderes Ge’awtstagsfest, sobald es
wieder még[ich ist.«, verspricht sie. Im g[eichen Atemzug fovdevt sie Bapp und
Ditti mit einem ungedu[digen Blick dazu auﬁ thr zuzustimmen, worauﬂain die

beiden iibertrieben nicken und versuchen, ge[assen zu wirken.

Mian ist mit dieser Losung alles andere als g[ﬁck[ich. Er hatte sich diesen
Tag [éingst in seiner Phantasie ausgema[t Nona und Paul witrden ihn bereits in
der Morgendéimmerung besuchen, um mit thm gemeinsam der Sonne Gruﬁ zZu
singen und am L{fer ent[ang zu tanzen. Nona tiriliert schon seit sie denken kann
Jjeden Morgen bei Sonnenaufgang und wollte seinen Ehrentag gern mit thm
zusammen willkommen heggen. Auf diese Weise sollen Gliick und Freude

einge[aden werden, sodass der Tag ganz besonders schon wird.
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Die nichsten Sonnentage verbringt die kleine Familie in ihrem Hauschen.
Einmal jeden Movgen eilen sie gemeinsam ans Ufer, um Wasser zum Waschen
und Trinken zu holen. Hinter der Hiitte wird hasﬁg der Woy ggﬁ'ittevt und die
gewaschene K[eidung aufgehéingt oder abgehéngt Abends wiederholen sich
diese Téiﬁgkeiten.

Die Tage vergingen im Tun recht ziigig und die Hoffnung auf das normale
Leben im Ringiwald lisst die Wichtelfamilie motiviert in den neuen Tag starten.

Das kleine Hauschen ist sauberer denn je, alle ]mtandsetzvmgen sind
er[edigt. Die neu gepﬂanzten Blumen im Setzkasten schmiicken mit ihren zarten
Knospen die Fensterbiinke und das neu angelegte Kriutergirtchen im
Wintergarten wirkt vie[vevsprechend.

Trotz spielerischer Beschiiftigung im Haus fiihlt es sich komisch an, nicht
hinaus zu diivfen Mian sitzt oftma[s traurig am Fenster und sieht hinaus.
Sehnsﬁchﬂg beobachtet er die Vﬁge( des Waldes. Haben sie ein Gliick, dass ithr zu
Hause dort drauﬂen ist, denkt Mian. Voge[ miisste man sein. So ﬁ'ei wie ein Voge[.

Mian denkt an die letzten Tage und wird ein wenig nervos. Morgen wird
er noch einmal zu Hause bleiben miissen, aber dann da}f er ganz bestimmt
wieder mit seinen Freunden durch den Wald streifen und viele Abenteuer
evleben. Denn am Abend des morgigen Tages wird sein Vater erneut mit der
Wa[dgemeinschaﬁ debattieren. Nicht nur Mian ist zuversichtlich, dass dann das
gewohnte bunte Treiben unter der Weide zuriickkehren wird.

Die Sonne wandert an diesem Tag deutlich [angsamer, so scheint es Mian,
der Stunden am Fenster verbringt und dem Wasser beim Schwappen und
Glitzern zusieht. Als sie endlich hinter den Baumkronen verschwindet, schwingt
sich der Wich’te[junge in sein Sch[e}ﬂ'lemd. Das Abendessen wird ei[ig einverleibt
und so schnell, wie Mian im Bett [iegt, kann Gink thm gar nicht gute Nacht
wiinschen.

Doch an diesem Abend tut er sich sehr schwer einzusch[aﬁn, denn ...

... matgan ist O ellnand!



Clind dus Loten im Ringiwald wieden sa. wie es cinst wan?

OV elche s ouvaiden den Bleinen O Jichtel
mﬁ duas Thawmaland?

GZ,{M/ witd o es W%/& seine Grreundin zu rellon?

Ich wiinsche Thnen viel Spaﬁ beim gemeinsamen  Lesen und gute
Gespriiche zwischen den Zeilen. Unter Umstinden erfordert die eine oder andere
Stelle in diesem Buch eine kurze Auszeit, in der Sie von einer aufsteigenden
Erinnerung evﬁlhren. Von Momenten, die Threm Kind, Thren Kindern wie ins
Gedichtnis eingebrannt sind. Es da’vf Sie mit Freude und Er[eichtemng evﬁiﬁen,
wenn sie Sie an diesen Gedanken teilhaben lassen.

Sehen Sie es als Chance, iiber die Geﬁ,{h[e zu sprechen, die még[icherweise
aufflackern und nehmen Sie Thren Schiitzling fest in Thre Arme. Horen Sie zu
und halten Sie mhig eine Weile inne, bis Sie weiterlesen. Die Geschichte kann
warten, wihrend Sie gemeinsam iiber die Eindriicke der Corona-Zeit sprechen‘

Legen Sie das Leseband an entsprechender Stelle ein und lauschen Sie
den Evzéih[ungen Thres Kindes, Threr Kinder, bevor eine neue Traumreise begivmt
und die Eindriicke des Tages im Schlaf verarbeitet wevden.

Und morgen st dann wieder ein neuer Tag, den Sie mit einer

wunderbaren Geschichte und einem innigen Moment ausklingen lassen kénnen.

Doass alles seine Lot hak. heif3 auch,
duass alles scine Lat Braucht.
Ernst Ferstl

WWW. canma[u. de



Das Wichtelkind Mian steigt nach einem ereignisreichen Tag unter

der Weide, voll Freude und Sonnenschein, e'rschb'pﬁ in das kleine

Schiffchen am Uferrand und kuschelt sich in seine gemiitliche Decke.

* Miteinem Liicheln denkt Mian an all die grofartigen Erlebnisse mit
den anderen Wichteln, Feen, Zwergen und Wa[de[ﬁan, wihrend die

g _ zarten Schauke[bewegungen das winzige Boot sanﬁ ﬂussabwérts

¥ wiegen. Tm niichsten Augenblick ist er auch schon eingeschlafen.

Jeder Tag im Ringiwald ist so wunderschon und Mian kénnte
g[ﬁck[icher kaum sein. Doch uvpliitzﬁch veriindert sich nahezu seine
ganze Welt. Auch die Waldbewohner sind nicht mehr so, wie sie einst
waren. Mian bemerkt, wie die Seelen des Waldes ihr Vertrauen und
Leuchten verlieren, traurig und sogar wiitend werden.

Auﬂevdem haben sie schreckliche Angst, denn der Wald und all L%
seine Bewohner sind in grofler Gefahr. Alle Freude scheint verboten.
Er da}f nicht hinausgehen, nicht schwimmen, Lederball spie[en,
seine Freunde oder Grofleltern treffen.

So ausweg(os alles auch scheinen mag, stellt sich Mian gemeinsam
mit seiner Familie tapfev siamtlichen Sorgen und Angsten, mit denen
er konﬁonﬁeﬁ wird. Dennoch, eines Tages entscheidet Mian, dass es
an der Zeit ist, etwas zu unternehmen. Zusammen mit seinem
Freund Paul zieht er hinaus in den gefél’wﬁchen Wald, um seine
Freundin Nona zu sehen. Das Abenteuer beginnt!

tbe ich, dass es ein Buch fiir die Eltern ist, die ihre Kinder
nd zéser schwierigen Corona Zeit begleitet haben und die—wie auch die

keine Losung finden konnten.“

; MW‘: Hither, Neurobiologe,
Ve der Akademie fiir Potenﬁblentfmmg




